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TREINAMENTO DE LIDERANGA E MOTIVAGCAO DE EQUIPES SUCOS DO BRASIL

Foi realizado no dia 22 de maio de 2025, um
treinamento sobre LIDERANCA E MOTIVACAO DE
EQUIPES na empresa Sucos do Brasil para 30
colaboradores de todos os setores.

Nesta atividade os treinandos sao colocados a um
novo teste de trabalho coletivo, unidos em um soé
proposito. O exercicio apresenta uma atmosfera
tensa, capaz de despertar competéncias como a
coletividade e a estratégia. Os colaboradores sao
provocados a reflexdo das metaforas da atividade,
mostrando suas sensagdes e pontos de vista em
situacoes desafiadoras, de frustracdao e de tomadas de
decisOes estratégicas. A atividade do barbante é um
exercicio em grupo que tem como objetivo principal
reforcar a importancia do trabalho em equipe, da
comunicacao e da coopera¢dao. Nessa atividade, os
participantes sao expostos a desafios que incentivam
a reflexdo sobre o papel de cada um no grupo, a
importancia de ouvir e colaborar, e como as ag¢des
individuais impactam o todo.

A teia de barbante representa visualmente como todos estdao ligados e
como a for¢a do grupo depende do esfor¢co conjunto.

A atividade estimula valores como:
- Confianga mutua;

- Responsabilidade compartilhada;
- Trabalhar em Equipe;

- Coletividade;

- Comunicacao Clara e Objetiva.

Ao final, é feito um momento de reflexdo em grupo para discutir os
aprendizados e como aplicar os propdsitos durante a rotina operacional.
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